CNERGIE TERAFEUTICHE

Augusto Mocci

Frogramma delle escursioni per l’csPosizionc alle energie e la somministrazione

delle acque tcraPcuticl'lc.

Far'tcnzc
| e escursioni partono dallHotel alle ore 7,50,/8.00.

= richiesto un sacrificio che sara amPiamentC ripagato dalla stessa Natura.

Rientri

]l rientro per le escursioni di una mattina & Previsto per le ore 1 3,30,/ 14.00, comunque in orario
per Peventuale pranzo in a”)é:rgo.

Fer le escursioni di una giornata intera ¢ Previsto per le ore 1 8,50/19, comunque in orario per

]’eventuale cena in a”aergo.

Mezzi di trasPorto

Fergruppi sino a4 persone : fuoristrada (Range Rover- condizionato) compreso nella tariffa,
oppure vostri mezzi.
FergruPPi Pil] numerosi si concorda il prezzo volta per vo]ta,in base al numero di persone, col

noleggio di minibus di varie caPicnze, oppure vostri mezzi.
Abbigliamcnto

I sempre vivamente consigliato l’abbigliamcnto da trekking, e comunque delle scarpe adatte

alle Passeggiate in campagna ¢ Panta]oni robusti.

Ricorclatevi che nei bei paesaggi della Sardegna possono esserci delle s ine, uindi niente
P ) ghap pine 9

scarpe apcr’ce fe) gambe scoper’ce.

Franzo (Pcr la giornata intcra) non compreso nel prezzo.

1) Al sacco fornito da”’albcrgo oppure autogestito . (Suggerito per non spezzare

fatmostera suggestiva che si crea in mezzo alla natura)

Z) ]n ristorante o agriturismo da convenire.



3) | Possibile organizzare Pranzi in campagna, ma occorre la Preno’cazione dafare una

settimana Prima.

T ariffe -

Sinoa 4 persone: (Prezzo per il gruPPo) & ammesso un bambino in Pil‘J con la stessa tariffa
escursione di una mattina : € 180,00

escursione di una giornata: € 400,00
PergruPPi Piu numerosi: ( prezzo a Pcrsona)

(das persone in Poi) escursione di una mattina : € 40,00
(das persone in Poi) escursione di una giornata : € 80,00

]ntchrctc : inglese o tedesco

(_Ina mattina: € 380,00
(na giornata intera: €160,00

Fcr ulteriori chiarimenti:

Augusto Mocci
Tel 0781-6219%-0781-671707 — 3207096273
[Fax 1782278534

mailto: augustoenergic@gmail.com
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